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Compte rendu
e e—

Nb d’adhérents présents . 35
Début de 'AG . 17h30
Fin de 'AG . 18h30

Le rapport moral de la présidente, le bilan du trésorier et le bilan
du secrétaire ont été votés et approuves a l'unanimité

La présidente du CCESMF
Sabrina BOULLET
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Rapport moral
L D I = @@'
La présidente : Sabrina BOULLET

Dans cette ére post Covid, ol le télétravail est devenu la norme, ou les réseaux sociaux sont de plus en plus
présents, ou tout va de plus en plus vite, il semble essentiel de garder un lien social physique.

Ce lien, nous pouvons le cultiver entre autres grdce aux activités sportives et associatives.

Le CCESMF fait partie de ces associations, elle vit grdce a vous tous, les adhérents, les encadrants, les
bénévoles.

Merci a vous d'avoir suivi ce club ces derniéres années, malgré le Covid, malgré la fermeture de la piscine de
Chatillon, malgré une année d'activité sans section apnée ni plongée, malgré l'incertitude d'avoir & nouveau un
créneau d'entrainement.

En effet la saison 2022-2023 a été marquée par un manque cruel de créneau d'entrainement en piscine pour
I'apnée, la PSM et la plongée. Seule I'activité NAP a pu continuer sur 2 lignes d'eau & la piscine du Kremlin-
Bicétre, ainsi que les fosses a 'UCPA de Villeneuve-la-Garenne. Nous avions des promesses de
« relogement » a la piscine de Bagneux, mais pas de convention qui scellait la date de départ.

Nous avons également essayé de garder un lien a travers les sorties et les évenements (AG, pique-nique) et
avons initié les « retrouvailles » au restaurant le « 115 ».

Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF 4



Rapport moral
. _M

Pour cette saison 2023-2024 qui commence, nous avons enfin retrouvé un créneau d'entrainement en piscine a
Bagneux. Le complexe est certes plus petit et permet moins d'activités. Certains regrettent le 50m, la fosse
ou encore le bassin qui permettait de s'entrainer au tir sur cible. L'activité NAP est restée séparée des
autres activités pour cette saison encore. Mais a nous de nous adapter.

Merci d'étre la aujourd'hui pour ce nouveau volet dans I'histoire du CCESMF, sur un créneau d'entrainement
dans une piscine de transition, en attendant la reconstruction du complexe sportif de Chatillon.

Je suis heureuse de partager ce volet avec vous, heureuse de voir I'implication sans faille des encadrants et
des bénévoles, heureuse de vous revoir heureux de partager ces activités aquatiques qui nous passionnent
tous et qui créent le lien...
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Projet complexe sportif
Chatillon |
S

COMMUNICATION VALLEE SUD

Les nouveaux espaces

Un espace de remise en forme de 950m2
*Saunas ;

*Salle de musculation ;

*Balnéothérapie.

2800m2 d'espace extérieur

+1 bassin nordigue de 50m, 8 couloirs ;

1 lagune de jeux de 100m2 ;

2 solariums, végétal et minéral, avec jeux d’extérieur.

Prés de 1000m2 de plan d’eau couvert

+1 bassin sportif de 25x15m, 6 couloirs;

1 bassin d’apprentissage et d'activités de 200m2;
+1 bassin ludique de 200m2;

1 bassin plongeon, escalade et plongée de 140m2;
+1 jardin d’éveil aquatique de 130m2;

+1 tobogan a eau intérieur de 3 pistes.

FEVRIER 2023 SEPTEMBRE 2023 ETE 2023
— MAI 2024 — MARS 2025 — DEBUT 2025 2025 2027
5 . | |
Travaux de Etude et travaux Etudes de Démarrage Ouverture
déconstruction de confortement maitrise d'ceuvre des travaux de au public
de sol reconstruction
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Projet complexe sportif
Chatillon
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Trésorerie

Responsable : Jean-Claude PUCHOIS
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Trésorerie saison 2022-2023

B w
2018 2019 2020 2021 2022
Produits - - - - -
2019 2020 2021 2022 2023
Cotisations 46 023 € 43 061 € 7525 € 24396 € 3018 €
Subvention Ville de PARIS 1500 € 1500 € 1375 €
Subvention CODEP 180 €
Produits Financiers 394 € 365 € 296 € 289 € 841 €

Malakoff, le 04/02/2023
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- 2018
Charges - - - - -
2019 2020

Location Stade Nautique 22101 € 14419 € 21129€ 3645€

Licences, Assurances, Subaqua 12 296 € 11447 € 6487 € 7308 € 6190 €

Achat & Entretien Matériel 6508 € 6243 € 1729 €

Gonflage des Bouteilles 1422 € 680 € 88 € 0€

; e Gestion Générale 1820€ 975 € 1031€ 1428 €

Coupe du Club 66 €
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2018

2019

2021

20-19 20-20 2021 20-22 20-23

Produits | Charges | Produits | Charges | Produits | Charges | Produits | Charges| Produits Charges
Soirées & AG 1056€ | 3723€ | 1001€ | 2567 € 97 € 47 € 1088 € 610 € 1325€
Fosse Apnée 1787€ | 1350€ | 450€ | 1600€ | 1890€ | 1890€ | 718€ | 1468€ 724 € 1768 €
Fosse Bouteille 1103€ | 1600€ | 1458€ | 1495€ | 2400€ | 2400€ | 646€ 632 € 340€ 968 €
Base Cergy NAP 105 € 290 € 329€ 146 € 443 € 239 € h
Sorties Apnée 908 € 923 € F
Sorties Plongée 24298€ | 23632€| 20096 € 26125€( 26429€| 12950€




77 811 € 73975 € 13836 € m 25145 €

75702 € 72340 € 13672 € 61324 € 28165 € ™
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Budget saison 2023-2024

Produits 2023-2024
Cotisations 13000 €
Subvention Ville de PARIS 1000€
Subvention Ville de Chatillon 1500 €
Produits Financiers 840 €

2023-2024
Autres postes
Produits | Charges
Soirées & AG 750€ | 1500€
Fosse Apnée
Fosse Bouteille 1200€ | 1700€
Base Cergy NAP 450 € 450 €

Malakoff, le 13/01/2024

AG CCESMF

Charges 2023-2024

Location Stade Nautique 20000 €
Achat & Entretien Matériel 0€
Gonflage des Bouteilles 0€
Gestion Générale 1600 €

Résultat prévionnel 2023-2024

Total Produits 18740 €

Total Charges 25550 €

Bénéfice -6810€
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Secreétariat

Responsable : Jacques COSNARD

Bilan saison 2022 — 2023 LE CHAT NOIR
Aprés les années COVID ... I SER I A g [-Ne SN ET I oY s We [N T-T3 & {19 1]

Donc pas d’activités plongeée
ni apnee.

)
On a pu obtenir 2 lignes d’eau
a la piscine du Kremlin Bicétre
ce qui a maintenu l'activité
Nage avec Palme.
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Secrétariat
N R 2 dw

« On a conservé malgré tout, un bon nombre d’adhérents.
Merci a ceux qui restent fideles au club !

 Pour la saison 2022-2023, nous étions :
— 93 adhérents

— Reépartis de la maniere suivante
« 40 plongeurs (43%)
« 11 apnéistes (12%)
« 19 nageurs (20%)
« 23 cotisants (25%)

« 35 femmes (38%)
« 58 hommes (63%)
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Secrétariat
e _ﬂa’

 Evolution du nombre d’adhérents et activités

120 \M —4—Adhérents
100 H =li—Plongeurs
80 _4./.\\ Apnéistes
60 z

= Nageurs
40 . = 8
20 N ey T COBS

années Fermeture Reprise Bagneux
covip Chatillon et Kremlin
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Commission Technique




Commission Technique
T _d@II

e Saison 2022-2023
» Pas de piscine
* Diplbmes:
1 PA40 et
* 1 Nitrox confirmé
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Commission Technique
EE _M

Depuis septembre 2023

* Nouvelle piscine Bagneux
- un bassin sportif de 25 x 12,5m avec 5 lignes d’eau, profondeur 1,90 a 4m
- un bassin ludique de 12,5 x 12,5m et profond de 0,70 a 1.5m

 Redémarrage tranquille de I'activité
« 2prépa N1
* 4 prépa N2
« =10 Prépa N3/ Transverse
« Moniteurs plongée inscrits : 15

« Matériel de plongée prété par le CASC

Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF 19



Durée Durée |Cocf-
Profon- 2 Durée des paliers A : totale  [ficient]
deur | d¢la de la C
longée: | I <
P 2im|18m|1sm/12m| 9m | 6m | 3m | remontée
el G
b 4 8 1,3
10 3 5 12 1,5
65 15 3 3 20 30 1,6
métres 20 1 3 11 32 51 1,7
25 2 s 17 44 72 1.8
30 2 12 18 53 89 1,9
5 ‘ 4 8 5,3
10 B 5 13 I,§
68 1§ 3 3 | 22 32 1,6
métres 20 * e 2 14 35 57 1,7
25 | 2 7 | 18 | 47 78 1,8
30 3 4 | 21 54 96 1,9
5 5 10 1,3
10 | 1 4 4 14 1,5
70 | 15 l 3| 4|23 35 | 16
métres | 20 | 2 g lg 37 62 1,7
25 | 3 1 49 83 198
30 [ + 14 24 54 101 1,9
5 3 10 1,4
10 I 4 6 16 1,6
72 15 1 3 5 23 37 1,7
meétres 20 ¢ 2 3 16 39 65 1,8
25 3 10 18 SI 87 1,8
30 1 5 15 25 54 10§ 1,9
|
5 I 4 10 1,4
10 2 3 7 17 1,6
75 15 2 2 8 26 43 1,
metres 20 3 3 18 41 70 1,
25 | I 3 12 17 54 92 1,9
30 | - 7 14 29 54 11 1,9
|
78 5 | I 4 10 1.4
métres 10 ‘ | 3 3 10 21 1,8
15 | Z{ 2 3 9 l 29 48 1,7
VialaKoff, 18 137017202

Durée Durée Coef.
Profon- | de la Durée des paliers a: totale fici 2
deur |plongée de la cxgm
21m|18m|fsmi12m 9m | 6m | 3 m | remontée .
l
78 20 ; I 2 6 ;7 45 76 1,8
25 2 2 1 1 53 97 1,9
metres 30 J 2 9 \ x; 32 53 116 2,0
5 2 4 II 1.4
80 10 ‘ 3 3 12 23 1,6
15 1 2 3 11 1 52 1,
métres 20 | 1 3 7 17 27 80 I,g
30 2 5 8 24 32 60 146 2,0
| |
5 1 3| 4 12 1,4
85 10 1 3 3 | 19 g(l) 1,6
15 | 3 3 14 35 L7
métres 20 | 2 2 10 18 50 87 1:8
30 I 6 12 2 : 24 36 69 165 2,0
Table de plongée a I’air G.E.R.S 65
Cours Théoriques
Christophe Camus
CCESMF 20




Commission Technique

« Cours Theorigues 2022-2023
— Cours N2/N3 : en Ple sur‘\(\e

ccesmf.sportsreqgi 0

— Forte implicati now@lx E2 : Bravo !
Lauréats QQ Nb

Nivea Ib 0

N@ Il 0

» Saison 2023-2024
— Cycle N2/N3 habituel (jeudi 19n45)
— Petite salle a droite a Bagneux
— 4 éleves seulement, mais réguliers, ...
— Retour en force des moniteurs historiques : MERCI a eux !

Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF 21



Péche sous-marine - Apnee |
B B P
Responsable : Antoine BILLARDELLO

Pas d’activite
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Fosse Apnée
B o
Gestion, Organisation : Guillaume CADEL

« Bilan de la saison 2022-2023 :
— 8 séances, dont 1 annulée
— 18 patrticipations coté CCESMF
— Bilan financier déficitaire de 64 %

« Une saison difficile, marquée par une faible participation

« Non renouvellement de nos creneaux pour 2023-2024 ...
— L’UCPA annongait une fermeture pour travaux début 2024
— La saison precéedente était déja déficitaire

... maisle M.A.S.A. prend la releve
— Finalement les travaux sont repoussés
— Plus nombreux que nous, le MASA a pris des créneaux, et nous invite ©

Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF 23



Fosses Iongee

Responsable : Cathy Ruiz




Fosses plongée
D P
Centre Aquatigue UCPA AQUA92

Adresse : 119 Bd Charles De Gaulles 92390 Villeneuve La Garenne
Téléphone : 01 40 85 81 28

i v
H

'r,rA‘
il

Malakoff, le 13/01/2024


https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=centre+aquatique+pajeaud+adresse&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NExPt7TIysgw05LNTrbSz8lPTizJzM-DM6wSU1KKUouLF7EqJKfmlRSlKiQWlgJlCktTFQoSs1ITS1MUEsEqUgHr6ysqUwAAAA&ludocid=9636125623328441084&sa=X&ved=2ahUKEwjhvYvSybDnAhURTBoKHZ8aBiIQ6BMwIHoECBAQAw
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=centre+aquatique+pajeaud+t%C3%A9l%C3%A9phone&ludocid=9636125623328441084&sa=X&ved=2ahUKEwjhvYvSybDnAhURTBoKHZ8aBiIQ6BMwInoECBAQDg

Fosses plongée

Période de I’activité de Octobre 2022 a Juin 2023

> 9 Fosses reservées et 3 fosses annulées:
> Les réservations se font par panier de 4, 6 ,8 ou 12
personnes

a ajuster en fonction des participants.

« Total de 4 éleves en moyenne et 2 moniteurs par fosse
durant cette période particuliere, a savoir: absence de piscine

pour les entrainements des plongeurs, absence de passages de
niveaux, centre nautique Aqua 92 éloignée.

Les motivations des adhérents pour cette saison ont été le besoin
de se familiariser avec la profondeur et d’effectuer des remontées
assistees avant un voyage plongee.

Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF 26



Fosses plongée

L . N 0 d@'
Et pour ’AVENIR? Il est plein d’espoir...

» 3 fosses depuis octobre 23 avec des participants
motivés.
» Passage de niveau 2 prévu en juin 2024
> Réservation d’une fosse plongée a destination des
encadrants = Date a programmer
» Pour infos
Les fosses se réservent pour chaque trimestre
» prochaines fosses les :
« Samedi 20 Janvier a 10h30 (RDV 10h)
« Samedi 10 Février a 10h30 (RDV 10h)
« Samedi 16 Mars a 10h30 (RDV 10h)
» Création d’'un groupe WhatsApp pour tous les
moniteurs
pour faciliter la gestion des fosses.
« Moniteurs Fosses Plongée »

Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF 27



Fosses plongée
e

Mercl de vore attention
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Nage avec Palmes (1)
-
Responsable: Fabrice ROINET

« Saison 2022-2023
« 2 lignes de 50m
« 19 inscrits

« Saison 2023-2024
. 1ligne de 50m
. 1 ligne de 25m
« 20 INScCrits

Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF 29



Nage avec Palmes (2)

« Saison 2022-2023 &%
. 209€ '

o 222€
e 14 INSCrits (vax

« 2 jOUurnees decouvertes
« 9 juillet 2023 et 10 septembre 2023

Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF 30



Nage avec Palmes (3)
-
Responsable: Fabrice ROBINET

« Descente du Cher
« 2 juillet 2023

o DEfi de Monte Crlsto

Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF 31
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Mateéeriel

Le matériel utilisé
a Bagneux est
préte par le
CASC
(Club d’ Activités
Subaquatiques
Chatillonnais)

i
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Materiel
I P
1erjuillet 2023 === =
(Inspection visuel
des blocs)

chez Babeth et
Jacques Cosnard
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Mateéeriel

Les blocs des adhérents
qui n’ont pas eté
controlés vont étre
supprimeés du listing
CCESMF
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=
— i
2
",
e
=
=
O
O




Commission Médicale

« Formation au secourisme des futurs RIFAS

« Recyclage des encadrants et des eleves deja
RIFAS

* Formations assurées par I'équipe des ANTEOR
au nombre de 6 (Merci a eux)

Malakoff, le 04/02/2023 AG CCESMF 38



Commission Médicale

« Pas d’activités sur la péeriode 2022-2023 du fait
du manque de piscine

« Pour 2023-2024, organisation d’'une ou plusieurs
séances de remise a niveau a la piscine de
Bagneux en fonction du nombre de candidats

Malakoff, le 04/02/2023 AG CCESMF 39
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Sorties

2022 - 2023
Incantu 09 au 16 octobre 2022 Tarif 860€ 12 plongeurs
8 jours 10 plongées 1 accompagnateur
Hyéres UCPA 23 au 26 juin 2022 Tarif 331€ hors transport Sortie annulée faute de
(leres bulles) 3 jours 6 plongées participants (minimum
10)

Pas de Passage de
niveaux
2023-2024

Sortie Port_Cros

Mexique

Previsions 2024

leres bulles : du 07 au 10 juin 2024 — Marseille

Passages de Niveaux : du 23 au 30 juin 2024 — Niolon

Estartit : du 04 au 08 octobre 2024

Guadeloupe : 1 semaine fin novembre / début décembre 2024

Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF 41



Communication

Journal
I

Responsable : Fatima LOGEROT IE lung,,‘,\llﬁﬂ““““

Début 2023 nous avons édité un journal
spécial Echo des Tubas, qui retracait
une multitude d’articles parus pendant
les 40 derniéres années écoulées.

SOUVENIRS / SOUVENIRS

|
Notre journal a 40 arr\srd el RN

oy

b <o » us, nous a nnées
‘&9/ At Avec les nombreu umé que.' ues ¢ uvertu s proposées au fil des al
& g o = =3

e YUBA Y

Fin 2023, nous avons pu éditer de
justesse I’lEcho des Tubas n° 42, qui
retrace notre saison 2022/0223.

BRI

C’est slrement la derniere fois que B, A = iy

nous imprimons notre journal. Dans le  Gisretile kg}dg ; ”"g;s'g':r;g%f;;;‘;:',,‘t’ ords
futur il sera dématérialisé ! g ”2“3,27’5”""""e’s‘""’:"""5¢> 2
Quel gue soit 'avenir de notre journal, c’est vous qui décidez ‘ ‘
de son contenu.

Chacun de vous peut envoyer des photos et des articles sur
les moments forts, événements ou autres, et cela tout au long
de l'année et suivant vos écrits, le journal se construit. Les
articles sont a envoyer sur echodestubas@ccesmf.com
Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF
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Communication

Forum des associations

o EEm——
Responsable : Gilles LOGEROT

» Nous avons maintenu notre RDV annuel de début de
saison pour ne pas perdre cette formidable occasion de
faire connaitre notre club. Nous étions donc présents a
Chatillon le 9 septembre 2023.

> Nous étions aussi présents au stade Guy Moquet a
Chatillon le 24 juin 2023 lors de la journée du sport.

» Tous les moyens sont bons pour faire connaitre notre
club et Ile faire perdurer. Pour ces évenements
pratiqguement tous les membres du CD se relayent pour
accueillir tous nos adhérents dans la bonne humeur

i ]
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Communication

Site web, Newsletter |
. - N 0 I-'h.a'
Responsable : Didier COFFIN
Assistant . Olivier GRENIER

> Newsletter

* 24 Newsletter pour la saison 2022/2023
» Pour faire passer une info, envoyez un mail a webmaster@ccesmf.com

» Site (www.ccesmf.com)

» Sur le site du CCESMF se trouvent toutes les informations, passées et a venir, sur la vie
du club, a savoir :

« Calendrier avec toutes les sorties, fosses, événements, ...

« Historique des échos des tubas et documents importants du club

* En cas de probléeme et/ou de suggestion, les messages envoyeés depuis le site sont
transmis via les webmasters a qui peut répondre

« Appel aux bonnes volontés : des reportages express sur les sorties et/ou voyages
seraient les bienvenues.

Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF 44
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Animations

Soirées Contact

I
Responsable : Gilles LOGEROT

Assistante : Fatima LOGEROT

Soirées « garder le contact » saison 2022/2023 :
Le 8/09, le 6/10 et le 15/12/2022 au 115

Un pub le 23 février

Le 12/01, le16/03, le 20/04, le 1/06 et le 6/07/2023 au 115
... et depuis la rentrée :

Le 7/09, le 10/10 et le 19/12/2023 , toujours au 115

v e, . |
A S’“’, ' b

Soirée AG 04/02/2023
59 participants a la soirée

Malakoff, le 13/01/2024



Animations

Pique-nique |
I £
Responsable : Gilles LOGEROT
Assistante - Annie PUCHOIS

Cela s’est passé le dimanche 25 juin 2023, dans le bois
de Clamart ... et il faisait beau !

Prochain plque nlque le 7JUI||et 2024

Malakoff, le 13/01/2024 AG CCESMF



Assemblée Géneérale
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